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La pollution atmosphérique est un mélange complexe de particules en suspension dans l’air (les «particules fines») et de gaz polluants (NO2, SO2, O3, etc). L’étude de ses effets 
sur l’homme nécessite de suivre un échantillonnage représentatif de la population et de détecter les atteintes à la santé que l’on peut attribuer aux différences de pollution d’une 
région à l’autre en fonction du temps. Une telle entreprise nécessite de gros moyens et une grande rigueur. Grâce au Fonds National de la Recherche Scientifique, la Suisse a la 
chance de disposer depuis 1991 d’un tel échantillonnage de plusieurs milliers de personnes suivies depuis plus de 20 ans. Les résultats sont passionnants et montrent que l’air 
n’est jamais assez pur pour notre santé !


